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1. Przedmiot: biologia
2. Etap edukacyjny: 111 zakres podstawowy
3. Klasa: 2

4. Czas trwania: 45 minut

5. Temat zajeé/lekceji: Topografia narzadéw anatomicznych cztowieka.

6. Cele zajeé/lekcji:
Cel ogolny: Poznanie potozenia narzadow wewnetrznych cztowieka.
Cele operacyjne:
Uczen:

- wyjasnia pojecia: komorka, tkanka, narzad, uktad narzadow,
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- wskazuje lokalizacj¢ poszczegolnych narzadéw anatomicznych cztowieka,

- okres$la funkcje najwazniejszych narzagdow wewnetrznych cztowieka,

- okresla zalezno$¢ migdzy polozeniem a petniong funkcja przez narzad,

- wymienia narzady wchodzac w sktad poszczeg6lnych uktadow.

7. Tre$ci nauczania z podstawy programowej realizowane w czasie zaje¢/lekcji:

Budowa i fizjologia czlowieka.

Podstawowe zasady budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka. Uczen:

- wykazuje zwiagzek budowy narzadow z petniong przez nie funkcja (1.2),

- przedstawia powigzania funkcjonalne pomigdzy narzagdami w obregbie

uktadu (1.3),

- przedstawia powigzania funkcjonalne pomig¢dzy uktadami narzadow w

obrebie organizmu (1.4).

8. Metody pracy z uczniami (z uwzglednieniem uczniéow o specjalnych potrzebach

edukacyjnych): pogadanka, ¢wiczenia interaktywne.
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9. Srodki dydaktyczne wykorzystane przez nauczyciela i przez uczniow:
e aplikacja na telefon komoérkowy lub tablet : Ciato ludzkie (me¢zczyzna) edukacja

3D VR — Aplikacje w Google Play,

e materialy edukacyjne: Twoje cialo - Zintegrowana Platforma Edukacyjna

(zpe.gov.pl),

e tablica interaktywna,

e multimedialny atlas anatomiczny.

10. Przebieg lekcji:

I. Faza wprowadzajaca: (okoto 5 min)

- Czynnosci  organizacyjne:powitanie = ucznidw,  sprawdzenie = obecnosci

oraz zainstalowanie aplikacji: Cialo ludzkie (mezczyzna) edukacja 3D VR —

Aplikacje w Google Play

- przedstawienie tematu lekcji: Topografia narzqdoéw anatomicznych cztowieka

Il. Faza organizacyjna: (okoto 30 min)

- nauczyciel przeprowadza z uczniami pogadank¢ na temat poje¢ takich jak:
komorka, tkanka, narzqd, ukiad narzgdow. Uczniowie buduja definicje pojec,
okreslajg roéznice migdzy nimi. Nauczyciel prosi o podanie przykladow tkanek
cztowieka, narzagdow 1 uktadow narzadow.

- nauczyciel zaleca wykorzystanie zainstalowanych aplikacji celem uzupelnienia

ponizszej tabelki:

Zapisz po dwa narzqdy do kazdego z uktadow cztowieka, uzupetnij tabele:

wybrany narzad lokalizacja
uktad pelniona funkcja
uktadu w ciele czlowieka

uktad oddechowy

uktad pokarmowy

uktad krwiono$ny

uktad nerwowy

ukiad ruchu

uktad rozrodczy
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- nauczyciel udziela pomocy uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych
w uzupelnianiu tabelki i obstudze aplikac;ji,

- nauczyciel sprawdza poprawnos¢ wybranych prac ochotnikdéw |1 omawia
je wspolnie z uczniami na forum klasy wykorzystuje multimedialny atlas
anatomiczny oraz tablice interaktywna,

- nauczyciel zleca uczniom wykonanie ¢wiczen interaktywnych wyswietlajac

je na tablicy interaktywnej celem utrwalenia tresci lekcji Twoje cialo -

Zintegrowana Platforma Edukacyjna (zpe.gov.pl), zadania 1-5 a nastepnie

wspolnie z uczniami sprawdza ich poprawnosc.

I1l. Faza podsumowujaca: (okoto 10 min)

Ciekawostka dla zainteresowanych uczniéw:

Dzis topografia organow jest szeroko stosowana w medycynie, w szczegolnosci
w chirurgii operacyjnej i terapii. Zalozycielem tej dyscypliny jest N. 1. Pirogov.
Ta galqgz anatomii pomaga prawidtowo przeprowadzaé interwencje chirurgiczne,
ktore nie pociggajq za sobg negatywnych konsekwencji. Bez tej wiedzy nie mozna
wykonywac operacji. Dyscyplina ta pomaga zrozumie¢ mechanizmy procesow
patologicznych, dokonaé trafnej diagnoz oraz przewidzie¢ rozwoj procesow
kompensacyjnych po interwencji chirurgicznej.

- nauczyciel ocenia aktywnos¢ na lekcji, stosuje takze pochwate stowna,

- nauczyciel prosi kazdego z uczniow aby w skali 1-5 okreslit stopien opanowania
celow operacyjnych lekcji wykorzystuje przygotowane ankiety MicrosoftForms
do ktorych wysyla uczniom link,

- Nauczyciel rozdaje karteczki z zadaniem domowym:
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Uzupetnij na rysunku nazwy poszczegolnych narzqdow cztowieka. Jaki uktad tworzq?

11. Informacje dodatkowe:

Formy pracy: zbiorowa, indywidualna

Umiejetnosci ksztaltowane w czasie lekcji: kreatywne rozwigzywanie problemow

z r16znych dziedzin z wykorzystaniem metod 1 narzedzi wywodzacych si¢

z informatyki, nabywanie nawykow systematycznego uczenia si¢, porzadkowaniezdobytej

wiedzy 1 jej poglebianie.

Informacje dodatkowe dla nauczyciela celem przygotowania do lekcji:

Anatomia to dyscyplina, ktéra ma ogromne znaczenie warto$¢ w medycynie. Nauka

ta bada zarowno zewnetrzng struktur¢ organizmu, jak i jego wewnetrzng strukture.

Wraz z gromadzeniem doswiadczenia chirurgicznego na podstawie anatomii
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uksztaltowano anatomi¢ topograficzng, a nastepnie podzielono jg na odrgbng dyscypling,
ktora pozwala chirurgom przeprowadzajagcym operacje bada¢ strukture ludzkiego ciala
w poszczegdlnych obszarach, zwracajac uwage na zwigzek narzadéw wewnetrznych.
Anatomiczna topografia to cze¢$¢ anatomii, ktory bada warstwowa strukture obszardéw
ciala ludzkiego, potozenie narzadow wzgledem siebie, holotopie 1 szkielet,
a takze przeptyw krwi i przeptyw limfy w prawidtowym rozwoju ciata i patologii, biorgc
pod uwage wszystkie cechy wieku i pici danej osoby. Ta sekcja anatomii ma ogromne
znaczenie dla medycyny, poniewaz stanowi teoretyczng podstawe chirurgii operacyjnej
Anatomiczna topografia jest nauka, ktéra zaangazowane w badanie struktury ludzkiego
ciala w znanych czgdciach ciata, ktore sg zwykle przydzielane, na przyklad, ciato, glowa,
konczyny i wigeej. Kazda czgs$¢ podzielona jest na obszary o niewielkich rozmiarach,
szczegblng uwage zwraca si¢ na lokalizacj¢ formacji anatomicznych, a takze ich obraz
na powierzchni ciata.

Ta sekcja anatomii jest podstawa diagnozy narzadéw wewnetrznych. Tak, wiec topografia
narzagdow wewnetrznych odbywa si¢ za pomoca metody badania tkanek w warstwach
w okreslonych obszarach ciata. Jest to konieczne dla praktyki lekarza, aby mogh okresli¢
lokalizacje patologii, a takze moze wskazywa¢ doktadne dane dotyczace wykonywania
interwencji chirurgicznych, podczas ktorych konieczne jest doktadne roziozenie tkanki

W warstwy.

Literatura:
Helmin A. , Holeczek J. Biologia na czasie. Podrecznik dla liceum ogélnoksztatcgcego

I technikum 2. Zakres podstawowy. Nowa Era

Netografia:
https://www.bing.com/search?q=topografia+narz%C4%85d%C3%B3w+anatomicznych
+cz+lowieka&cvid=76635a9c2d984d7e87c465eeaelb4433&aqgs=edge..69i57.9778j0j1&
pglt=43&FORM=ANNTA1&PC=U531
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