Fundusze Unia Europejska

E!" I'OpEjSKIE ) Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj

* %
* oy ok

* gk

"Laboratorium przyrodnika - miedzy kuchnia
molekularna, dietami a IBSE"

9

materiaty uczestnikow

_/_f/;: N
zebrali dane
Piotr Wroblewski, tukasz Sporny

Centrum Chemii w Matej Skali e
Centrum Chemii

w matte) skall

,Powislanska Szkota Cwiczen — Kwidzyn”
Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdéj 2014-2020



Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

+ Ciekawe strony poswiecone kuchni molekularnej

znalezione inspiracje w internecie — miejsca naprawde warte polecenia

LP. | nazwa zasobu opis i informacje o zasobie adres w internecie
. inf I .
strona internetowa z in orm.aCJaml http://www.vers-24.pl/kuchnia-molekularna-na-
1 |vers24 na czym polega , kuchnia
" czym-polega/
molekularna
. portal poswiecony przepisom kuchni
kuchnia . . .
2 molekularnej z propozycjami http://kuchniamolekularna.pl/
molekularna . .
podawania dan
, . uczniowski mini projekt badawczy . .
al’chemia ) , , https://zszwolow.edupage.org/files/Al chemia w
3 w kuchni realizowany w ramach srodkéw EFS kuchni. odf
Unii Europejskiej —<HEnnL..pct
Artykut int t SWi . .
. . r y urinterne o’)/\{y poswlle.cony http://gadzetomania.pl/3542,kuchnia-
4 | gadzetomania ,ciekawostkom” i nowosciom . TR .
o . o molekularna-gotowanie-dla-wielbicieli-technologii
ze Swiata ,kuchni molekularnej
YouT ty kanat i YouTube”
ou u.be CaY .ana servshns.u »YOUu ube. https://www.youtube.com/channel/UCVY9zp0TQJ
5 | kuchnia poswiecony tajnikom , kuchni .
qtBjlLNbXCUdA
molekularna molekularnej
kaz kuchni fil SWi ji ,kuchni
6 pokaz kuc n|. m posmec?’ny prezentacji , kuc r" https://www.youtube.com/watch?v=a8D0OauyullO
molekularnej molekularnej” w ramach TEDXLublin
wyszukiwarka - L
7 | serwisu wszelkie filmy poswiecone tematyce | https://www.youtube.com/results?search query=
,kuchni molekularnej” kuchnia+molekularna
YouTube
kanat emce
w ramach . . .. | https://www.youtube.com/watch?v=iw60wWwrB
8 . prezentacja wykonania sferyfikacji
serwisu Ts&t=3s
YouTube

wszelkie zasoby znajdujgce sie pod wskazanymi adresami nalezg do ich wiascicieli
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+ odczynniki niezbedne do wykonania doswiadczen

czyli wszelkie substancje potrzebne do przeprowadzenia doswiadczen , kuchni molekularnej”

LP. nazwa surowca fotografia gdzie kupic?
LE B4
e hurtownie spozywcze (gastronomiczne), duze
1 | mleczan wapnia sklepy z przyprawami, internet (allegro i inne
SR portale aukcyjne)
- sklep z odczynnikami chemicznymi, internet
. ey (allegro i inen portale aukcyjne), sklepy
2 | chlorek wapnia e . . "
P hobbystyczne (uzywany jest w produkcji
domowego sera)
hurtownie spozywcze (gastronomiczne),
. duze sklepy z przyprawami, internet (allegro
3 | alginian sodu . Py 2P yp. ( . g
i inne portale aukcyjne), sklepy typu ,,bio”,
,eko” i ,fit”
4 | agar-agar sklep sp.o.iywczy, sklep z ekq-iywnos’ciq, internet
(allegro i inne portale aukcyjne)
) . - apteka, sklepy z zywnoscia ,eko”, internet
5 | lecytyna (spozywcza, sojowa)

(allegro i inne portale aukcyjne)

|
il ol

'Q; l:
i |
|

prezentacja odczynnikdw ma na celu wskazanie najtaiszych miejsc zakupu danego surowca kuchennego

,Powislanska Szkota Cwiczen — Kwidzyn”
Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdéj 2014-2020




Fundusze Unia Europejska

E.U ropejslgle . Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj

* %%
* oy ok

+ sprzet przydatny w doswiadczeniach ,molekularnych”

czyli wszelkie przedmioty dostepne w handlu (sklepy, internet, apteki i inne miejsca)

nazwa przedmiotu fotografia gdzie kupic?

wezyk do infuzji we apteka, sklep medyczny

internet (allegro i inne portale
aukcyjne), sklep zoologiczny,

wezyk akwarystyczny sezonowo w sklepach budowlanych
O (kiedy pojawia sie temat ,,produkgji
domowego wina)

sklep ,wszystko po 2, 3 ztote”,
mata chochelka sklep z matym AGD, internet
N A (allegro i inne portale aukcyjne)

Sklep z matym AGD, duzy market
foremki do lodu , kule” spozywczy, internet (allegro i inne
' portale aukcyjne)

apteka, sklepy medyczne, internet

strzykawka do cewnika . .
(allegro i inne portale aukcyjne)

Sklep z artykutami ,,po 4 zt”, internet

Waga ,jubilerska (allegro i inne portale aukcyjne)

prezentacja sprzetu ma na celu wskazanie najtariszych miejsc zakupu danego wyposazenia
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+ latajacy potwar Spagetti (zelowanie)

wegetarianskie zelowanie dowolnych sokéw i napojéw dnia codziennego

7
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potrzebne odczynniki

< niezbedny sprzet YO'
e waga i naczynie do wazenia, e agar-agar,

e miska duzej pojemnosci, e dowolny napdj owocowy

e naczynie do podgrzania, (moze by¢ tez mleko, kawa,
e palnik, herbata i inne),

o wezyk do infuzji (lub rurka), e woda (do chtodzenia),

e strzykawka, e cukier (do smaku).

+» wykonanie doswiadczenia

e Sporzadzanie okoto 1%-owego roztworu agaru
WiIac¢ okoto 125 ml dowolnego napoju do naczynia przystosowanego do ogrzewania.
Odwazy¢ 1,5 — 2 g agaru. Substancje dosypac¢ do napoju. Cato$¢ doktadnie wymieszac.

Ogrzewac zawartosé naczynia, stale mieszajgc. Gotowac przez nie wiecej niz minute.

= P N P

Po zakonczeniu czynnosci, zdja¢ z ognia i pozostawic¢ na 5 minut. Do smaku dodac cukru.

czas ten nie powinien by¢ dtuzszy ze wzgledu na wtasciwosci zelujgce agar-agaru.

e Ksztattowanie makaronu
Strzykawke zaopatrzy¢ w wezyk dtugosci od 50 cm do metra.
Wezyk wypetnié¢ w catosci ogrzewanym uprzednio ptynem (nie wciggajgc go do strzykawki).

Wezyk odtaczy¢ od strzykawki i wstawic¢ do miski wypetnionej zimng woda.

= @ P

Chtodzi¢ wezyk z ptynem przez okoto 10 minut.

e ,Wyciskanie” makaronu
Po uptynieciu czasu, wyjaé¢ wezyk z zimnej wody.
2. Podtaczy¢ do niego strzykawke wypetniong w catosci powietrzem.

3. Statym, delikatnym ruchem weciska¢ ttok strzykawki.

Dodatkowe uwagi:
e Celem poprawienia smaku ,,makaronu” mozna do napoju dosypac¢ zwyktego cukru. Jego ilos¢

zalezna jest od indywidualnych upodoban.
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+ ,polish mnie” - lizaki (zelowanie inaczej)

wegetarianskie zelowanie dowolnych sokéw i napojéw dnia codziennego

7
0'0

potrzebne odczynniki

< niezbedny sprzet YO‘
e waga i naczynie do wazenia, e agar-agar,

e miska duzej pojemnosci, e dowolny napdj owocowy

e naczynie do podgrzania, (moze by¢ tez mleko, kawa,
e palnik, herbata i inne),

o wezyk do infuzji (lub rurka), e cukier (do smaku).

e strzykawka,

Zrédto: https://www.lickthespoon.co.uk/wp-content/uploads/2013/06/lollies largel.jpg

* wykonanie doswiadczenia

e Sporzadzanie okoto 1-2%-owego roztworu agaru

1. WIla¢ okoto 125 ml dowolnego napoju do naczynia przystosowanego do ogrzewania.

2. Odwazy¢ 3 — 4 g agaru. Substancje dosypac do napoju. Catos¢ doktadnie wymieszac.

3. Ogrzewac zawartos$¢ naczynia, stale mieszajgc. Gotowac przez nie wiecej niz minute.

4. Po zakonczeniu czynnosci, zdjgc z ognia i pozostawié na 5 minut. Do smaku dodac cukru.

czas ten nie powinien byc dtuzszy ze wzgledu na wtasciwosci zelujgce agar-agaru.

e Ksztattowanie lizakéw

Strzykawke zaopatrzy¢é w wezyk dtugosci od 50 cm do metra.

Wezyk wypetnié¢ w catosci ogrzewanym uprzednio ptynem (nie wciggajac go do strzykawki).
»Zaciaggniety ptyn przeniesc¢ do foremki na ciasteczka, czekoladki czy inne smakotyki”

Wypetni¢ foremke praktycznie w catosci ptynem. Umiesci¢ w catosci patyczek.

P XN e &

Pozostawi¢ w chtodnym miejscu na okoto 15 minut.

e ,Wyjmowanie” lizakow

1. Odwijajac foremke silikonowa, ostroznie wyja¢ uksztattowany lizak.

Dodatkowe uwagi:
e Celem poprawienia smaku ,lizakdw” mozna do napoju dosypac¢ zwyktego cukru. Jego ilos¢

zalezna jest od indywidualnych upodoban.
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+ eko-wege buble (kuleczkowanie)

sferyfikacja sokéw i napojéw przy udziale soli wapnia i roztworu alginianu sodu

7
0'0

potrzebne odczynniki

% niezbedny sprzet YO'
* waga, e alginian sodu,

e miski, e soki owocowe

o tyzka, strzykawka, (lub inne napoje),

e pipeta Pasteura zwykta, e mleczan wapnia, woda, 7
e blender, e cukier (dla smaku).

e zestaw SSC do s3gczenia,
e marker, dwie probdéwki,

+» wykonanie doswiadczenia

1. Do pojemnika nala¢ okoto 250 ml ptynu z ktérego kuleczki beda zrobione (sok, wino, nektar
OWOCOWY, S0s, zupa). Ptyn ten nie moze mie¢ niskiego pH (np. ocet, sok z cytryny odpadaj3).
Do catosci doda¢ okoto 2 gramy alginianu sodu. Catos¢ doktadnie wymieszaé¢ i miksowac
do uzyskania jednolitego wygladu (np. blenderem recznym).

2. Miksowanie zakonczy¢ kiedy konsystencja uzyskanego ukfadu bedzie przypominata Smietane
(wszystko musi by¢ ,lejace” a nie wygladac jak galaretka). Jesli catos$¢ jest za ,gesta” nalezy
dola¢ niewielky ilos¢ wody i znowu wymiesza¢. W przypadku gdy ciecz przypomina wode,
mozna dosypac szczypte alginianu sodu. Jesli przygotowany ptyn ma stuzy¢ do celéow
spozywczych to najlepszy moment zeby dodac cukru (do smaku).

3. W kolejnej misce (duzym naczyniu plastikowym) wypetnionej w % objetosci wodg rozpuscié
okoto 1,5 — 2 tyzeczki mleczanu wapnia. Korzystajagc z pipety Pasteura wypetni¢ potowe
objetosci probowki roztworem jondéw wapnia.

4. Ptyn przygotowany w pierwszym punkcie zaciggna¢ do strzykawki.

5. Strzykawke trzymaé nad roztworem mleczanu wapnia (nie wolno dotyka¢ ptynu!). Powoli
wkrapla¢ do soli wapnia niewielkie ilosci soku z alginianem sodu.

6. Po chwili, korzystajgc z zestawu SSC do sgczenia oddzieli¢ kulki od roztworu. Przemy¢ uzyskany

»kawior owocowy” swiezg woda.

Dodatkowe uwagi:
e Celem poprawienia smaku ,kuleczek” mozna do soku dosypac¢ zwyktego cukru. Jego ilos¢

zalezna jest od indywidualnych upodoban.
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rozmiar ma znaczenie! (odwrocone z mrozeniem)

odwrécona sferyfikacja sokdéw i napojow dnia codziennego na wyciggniecie reki

7
0'0

potrzebne odczynniki

niezbedny sprzet YO'
waga i naczynie do wazenia, e alginian sodu, woda,

dwie miski lub inne naczynia e soki owocowe
ponad litrowej pojemnosci, (lub inne napoje),
tyzka, e mleczan wapnia
foremki do lodu, lub chlorek wapnia,
blender reczny. e cukier (dla smaku).

wykonanie doswiadczenia

Sporzadzanie 0,5%-owego roztworu alginianu sodu
Do duzej miski (naczynia) wla¢ okoto litr wody.
Odwazy¢ 5 g alginianu sodu. Substancje dosypa¢ do wody.

Miksowacé recznym blenderem az do uzyskania jednolitego wygladu.

Sporzadzanie roztworu zawierajgcego jony wapnia w stezeniu okoto 0,18%
Do kolejnego naczynia wlaé okoto pét litra dowolnego napoju.
Odwazy¢ stosowne ilosci soli wapnia, pozwalajgce na uzyskanie stezenia jondw wapnia,

zblizonego do 0,18% (ilosci podano w tabeli na nastepnej stronie)

sol wapnia zawartos¢ wapnia stezenie soli w roztworze ilos¢ substancji
mleczan wapnia 18,4 % 1% 5g w 0,5 litra H,0
chlorek wapnia 36,1 % 0,5% 2,5gw 0,5 litra H,0

Ze wzgledu na walory smakowe , kulek” sugeruje sie zastosowanie mleczanu wapnia. W tym celu nalezy odwazy¢ ok. 2,5 g
substancji i rozpuscic jg w pét litrze wody.

Przygotowanie mrozonych ,,duzych owocowych kul”
Napdj owocowy z solg wapnia przelaé do foremek przeznaczonych do kosztattowania kul.

Foremki z ptynami wstawi¢ do zamrazarki. Pozostawi¢ do catkowitej zmiany stanu skupienia.

Wiasciwa odwrdcona sferyfikacja
Zamrozone napoje wyjgé z foremek i wprowadzi¢ do miski z roztworem alginianu sodu.
Po okoto 2-3 minutach wyciggna¢ kulki z roztworu, przeptukaé wodga. Pozostawié¢ w tempera-

turze pokojowej do catkowitego rozmarzniecia.
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+ Kuleczkowanie ,,niby” odwrécone (bez mrozenia)

sferyfikacja sokéw i napojéw przy udziale soli wapnia i roztworu alginianu sodu

< niezbedny sprzet ? 1 % potrzebne odczynniki
® waga, e alginian sodu,
e dwie miski lub inne naczynia e soki owocowe
litrowej pojemnosci, (lub inne napoje),
o tyika, e mleczan wapnia, woda,
e strzykawka, e cukier (dla smaku).
e sijtko,

e blender reczny.

" przygotowanie cieczy

7. Do pojemnika nala¢ okoto 250 ml ptynu z ktérego kuleczki beda zrobione (sok, wino, nektar
owocowy, sos, zupa). Ptyn ten nie moze mie¢ niskiego pH (np. ocet, sok z cytryny odpadajg).
Do catosci doda¢ okoto 2 gramy alginianu sodu. Catos¢ dokfadnie wymieszaé¢ i miksowac
do uzyskania jednolitego wygladu (np. blenderem recznym).

8. Miksowanie zakonczy¢ kiedy konsystencja uzyskanego ukfadu bedzie przypominata Smietane
(wszystko musi by¢ ,lejace” a nie wygladac jak galaretka). Jesli catos¢ jest za ,gesta” nalezy
dola¢ niewielky ilos¢ wody i znowu wymiesza¢. W przypadku gdy ciecz przypomina wode,
mozna dosypac szczypte alginianu sodu.

9. W kolejnej misce wypetnionej w % objetosci woda rozpusci¢ okoto 1,5 — 2 tyzeczki mleczanu
wapnia (lub innej soli wapnia — np. chlorku wapnia).

Dodatkowe uwagi:

e Celem poprawienia smaku ,kuleczek” mozna do soku dosypac¢ zwyktego cukru. Jego ilos¢

zalezna jest od indywidualnych upodoban.

zrédto: http.//www.geekweek.pl/taq/sferyfikacja
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Ostroznie nabieramy malutkg chochelkg roztwoér
z alginianem i wycieramy recznikiem papierowy dét tyzki
(ja napetniam chochle strzykawkg — wtedy chochla jest

czysta) .
'. " =

Kulka opada na dno, czekamy ok. 2-3 min. W tym
momencie zachodzi reakcja alginianu i wapnia i tworzy
sie cienka membrana dookota kulki w stylu zéttka jajka.

zebrali dane
Dominika Panek, Piotr Wroblewski, tukasz Sporny
Centrum Chemii w Matej Skali

Unia Europejska

* *
Europejski Fundusz Spoteczny *x

|

Jednym zdecydowanym ruchem zanurzamy p6t chochelki
do roztworu z wapniem, zaraz potem wlewamy reszte,
tworzac okragtawa kulke (jesli roztwdr z alginianem jest
za rzadki, nie uzyskamy tadnej, okragtej kulki) .

L :
Rt i : .
M r + .

A

2

NS -
Uzywajac chochle z dziurkami ostroznie wyciggamy kulke
z roztworu wapiennego i powoli wktadamy do miski
z czysty, letnig wodg na 30 sec., by sptukaé wapno z kulki
i wktadamy do miseczki lub pojemnika z niewielkg iloscig
wody, aby utrzymac wilgo¢.

. g

>

Centrum Chemii

w matte) skall
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+ EGZOenergetyczny deser (ptongcy alkohol)

badanie palnosci alkoholu etylowego w obecnosci stodkiego deseru

< niezbedny sprzet ?01 < potrzebne odczynniki
e naczynie do deseru e spirytus,

(np. miska lub talerzyk), e  kostki cukru,
e pipeta Pasteura, e dowolny deser.
e zapalniczka. 11

Zrédfo: https://www.tesco.pl/smaczna-strona/przepisy/plonacy-deser-7639.html|

+» wykonanie dos$wiadczenia (wersja z alkoholem etylowym — ciecz)

e Dowolny deser (np. lody) potozy¢ na talerzyk lub dowolne naczynie ze szkta, porcelany itp.
e W dowolne miejsca talerzyka utozy¢ kostki cukru (moze by¢ kilka).
e Na kostki cukru nakropi¢ niewielkg ilos¢ alkoholu etylowego (tak zeby ciecz nie rozptywata sie).

e Zblizy¢ ogien do kostek cukru.

+ wykonanie doswiadczenia (wersja z alkoholem etylowym — zel)

e Dowolny deser (np. lody) potozy¢ na talerzyk lub dowolne naczynie ze szkta, porcelany itp.
e W dowolne miejsca talerzyka utozy¢ kostki cukru (moze by¢ kilka).
e Na kostkach rozprowadzi¢ alkohol etylowy w postaci zelu (tak zeby zel nie spadat z kostki).

e Zblizy¢ ogien do kostek cukru.
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+ piankowanie z owocowym wktadem

tworzenie pianki z napoju lub soku owocowego stabilizowanej lecytyng sojowg

Do tej metody uzywa sie lecytyny sojowej, ktérg mozna réwniez stosowac do celdw spozywczych. Lecytyna sojowa
pozwala, po wymieszaniu z niemalze kazdym ptynem, ubi¢ ten ptyn (najlepiej mikserem recznym) na sztywng piane.

< niezbedny sprzet % potrzebne odczynniki

. . 12
e wysokie naczynie, e sok owocowy,
e blender reczny, e olej (oliwa z oliwek),

e lecytyna sojowa.

1. Do wysokiego naczynia wlewamy 2. Do soku dodajemy 2g lecytyny 3. Miksujemy to mikserem
sok albo wyciskamy go z kilku cytryn i pare kropelek oliwy. na najwyzszych obrotach
(potrzebujemy ok. 400 ml soku). az po kilku minutach zacznie sie

pieknie pienié. Konczymy kiedy
uzyskamy tyle pianki, ile nam
potrzeba do dekoracji potrawy.

4. tyzka naktadamy pianke 5. Uzyskamy jeszcze lepszy efekt, 6. Kawatki tego zamrozonego
na naszg potrawe. jesli pianke zamrozimy w zwyktym »Smakowego powietrza” daje
spozywczym pojemniku. niesamowite wrazenia smakowe

na podniebieniu.
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Jak zaplanowac¢ wycieczke naukowg w IBSE?

Woycieczka naukowa to znakomity sposéb na wykonywanie eksperymentéw i wczuwanie sie w role naukowca
w warunkach naturalnych (element eksperymentu naturalnego) z kontynuacja w laboratorium (eksperyment
laboratoryjny). Krétki przewodnik pomoze wczué sie w role ,,przewodnika wycieczki IBSE”.

1. Okreslenie celu wycieczki

Np. podrdz poza szkote celem zebrania pomiaréw, materiatu badawczego.

2. Zastanowienie sie co i jak bedziemy badac¢ po powrocie uczestnikow

Np. opracowanie skryptu analitycznego, znalezienie tekstéw o charakterze naukowym.

3. Przygotowanie niezbednych materiatéw i pomocy dydaktycznych

Np. przygotuj scenariusz (konspekt), zastandw sie co chcesz osiggnac.

4. Woprowadzenie ucznidw w zagadnienie, rozdanie zadan i wyjasnienie watpliwosci

Np. przed wyjsciem nalezatoby wprowadzi¢ uczniéw w temat, odpowiedzie¢ na ich pytania.

5. Przeprowadzenie wtasciwej wycieczki

Np. wyjscie ze szkoty, prowadzenie nadzoru i funkcji opiekuiczo-wychowawczej.

6. Przed powrotem do szkolnego laboratorium sprawdz czy zebrano wystarczajaco duzo pomiaréw

Np. na chwile przed zakoriczeniem zbierania materiatu sprawdz zapiski uczestnikdw.

7. Powrét do szkoty, dalsza analiza i interpretacja wynikéow

Np. powrdt do szkoty, przeprowadzenie doswiadczen w warunkach typowych i ich analiza.
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Przyktad wycieczki IBSE dla dydaktykow innych przedmiotéw niz przyrodnicze

Nieznani w naszym wieku — BOHATEROWIE (mimo woli)

Przedmiot nauczany: historia

Miejsce wycieczki: Muzeum Powstania Warszawskiego

Cel: zebranie informacji o ,,mtodych bohaterach powstania”

Zadania: 1. organizacja wycieczki od strony standardowej (dokumentacja i wdrozenie)

2. wprowadzenie ucznidw w tematyke miejsca wycieczki
3. zaproponowanie wspdlnego tematu przewodniego
Temat przewodni: Nieznani w naszym wieku — BOHATEROWIE (mimo woli)

Zadania uczniéw: Zbieranie pomiaréw podczas wycieczki, takich jak: dane o mtodych uczestnikach
Powstania Warszawskiego (np. dane personalne, rodzaj uczestnictwa, wazine
informacje z Zzycia, losy po powstaniu, inne uzyteczne informacje — wszystko
co dotyczy tematu danej osoby)

Weryfikacja w trakcie: sprawdzenie na po6t godziny przed zakoniczeniem zwiedzania ilosci i jakosci zebranych
pomiaréw (np. na kartach pracy)

Po powrocie: analiza zebranych danych, odniesienie poczynionych pomiaréw do literatury
lub wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnej celem ich poszerzenia

Efekt pracy: stworzenie przewodnika ,Nieznani w naszym wieku — BOHATEROWIE (mimo woli)”
czynigcego wiele postaci ZNANYMI.

Muzeum Powstania
Warszawskiego
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Przyktad wycieczki IBSE dla dydaktykéw przedmiotow przyrodniczych

Czy produkty marki ,,Coca-Cola” zawierajg w sobie cukier?

Przedmiot nauczany:
Miejsce wycieczki:
Cel:

Zadania:

Temat przewodni:

Zadania uczniow:

Weryfikacja w trakcie:

Po powrocie:

Efekt pracy:

biologia, chemia, przyroda

sklep spozywczy

zakup produktéw firmy ,, Coca-Cola Company” marki,,Coca-Cola”

1. organizacja wycieczki od strony standardowej (dokumentacja i wdrozenie)
2. wprowadzenie uczniéw w tematyke miejsca wycieczki

3. zaproponowanie wspdlnego tematu przewodniego

Czy produkty marki ,Coca-Cola” zawierajg w sobie cukier?

wyszukanie w sklepie napojéw firmy ,Coca-Cola Company” o marce ,Cola”.
Sprawdzenie informacji weryfikacyjnych na etykiecie butelek. Zakup stosownych
produktow.

sprawdzenie przed zaptaceniem czy uczestnicy majg wystarczajgca ilos¢ napojow,
jak duze wybrali opakowania, czy odnotowali chociaz kilka informacji w kartach pracy

analiza etykiet napojéw, postawienie hipotezy dotyczacej tematu przewodniego
(zawartosci cukréow), przeprowadzenie analiz jakoSciowych i ilosciowych

zapoznanie z rzeczywistg zawartoscig cukru w napojach marki ,, Coca-Cola”.
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Przyktadowe karty pracy uczestnikow wycieczki
wycieczka naukowa IBSE data
Czy produkty marki ,Coca-Cola” zawierajg w sobie cukier?
KARTA ZEBRANYCH POMIAROW
1. Nazwa dziatu w sklepie, w ktorym znajdowaty SI€ NAPOJE ...
2. Nazwy kilku innych produktéw znajdujacych sie w poblizu
3. Dane o zebranych produktach (wpisz informacje lub zaznacz ,X” w stosownym miejscu)
Napgdjnr1
Nazwa produktu ...
Czy napdj zostat wyprodukowany przez ,, Coca-Cola Company”? [ 1TAK [ TNIE
Czy napdj zawiera w sobie cukier? [ 1TAK [ TNIE
Pojemnos¢ wybranego napoju ml
Napgj nr 2
Nazwa produktu ...
Czy napdj zostat wyprodukowany przez ,Coca-Cola Company”? [ 1TAK [ TNIE
Czy napdj zawiera w sobie cukier? [ 1TAK [ TNIE
Pojemnos¢ wybranego napoju ml
Napgj nr 3
Nazwa produktu ...
Czy napdj zostat wyprodukowany przez , Coca-Cola Company”? [ 1TAK [ INIE
Czy napdj zawiera w sobie cukier? [ 1TAK [ TNIE
Pojemnos¢ wybranego napoju ml
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Czy produkty marki ,,Coca-Cola” zawierajg w sobie cukier?

Protokot doswiadczenia — scripted inquiry

1. Stowa kluczowe - terminy, ktére Uczen:
a) zna przystepujac do zajeé: cukry proste: glukoza i fruktoza, préba badawecza, analiza jakosciowa, wigzania
chemiczne, wytrgcanie osadéw wodorotlenkdw, analiza ilosciowa.
b) przyswoi w czasie zaje¢: wykrywanie grup funkcyjnych, préba Trommera dla cukrow, reakcj
charakterystyczne, wykrywanie cukrow w napojach dnia codziennego.

Przyktad myslenia krytycznego IBSE

,Coca-Cola” to marka napoju gazowanego firmy Coca-Cola Company, ktéra powstata pod koniec XIX wieku i jest
obecnie jedng z najpopularniejszych marek na swiecie. Receptura Coca-Coli zostata opracowana w 1886 roku przez J.S.
Pembertona, farmaceute z Atlanty. Dwa sktadniki, ktére odrdzniajg Coca-Cole (i podobne do niej napoje, potocznie
okreslane w Polsce colami) od innych napojéow gazowanych, pochodzg od lisci koki oraz owocéw koli.
Jej specyficzny smak pochodzi od mieszanki syropu glukozowo-fruktozowego oraz ekstraktdw otrzymywanych
z wanilii, pomaranczy i cytryny. Pozostate sktadniki majg znikomy wptyw na smak napoju. Na rynku wystepuje wiele
wariantow tego napoju, szczegdlnie réznigcych sie zawartoscig cukréw i dodatkami smakowymi.

Materiaty producenta napoju Coca-Cola ze strony http://www.coca-cola.pl/pl/home/  [dostep 02.01.2015]

Jedng z metod wykrywania cukrow redukujacych jest proba Trommera. Polega ona na ogrzewaniu prébki cukru
z wodorotlenkiem miedzi(ll). Cato$¢ odbywa sie w Srodowisku zasadowym. Pod koniec doswiadczenia zawartosé¢
probowki przyjmuje ceglastoczerwone zabarwienie, pochodzgce od tlenku miedzi(l) otrzymanego w reakcji redox.

Ponizsze rdwnanie przedstawia przebieg préby Trommera dla glukozy:

CHO C OOH
| |
H-C-0H H-C-0H
HO-C-H HO-C-H
+ 2CU(OH) 3 | + CugO + 2Hz0
H-C-0H H-C-0H
H--0H H-C-0H
HoOH HoCOH
glukoza kwas glukonowy

B. Drozdz, Analiza jakosciowa zwigzkdow organicznych, wyd. Collegium Medicum UJ, Krakow 2013.
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Czy wszystkie napoje marki ,,Coca-Cola” zawierajg w sobie glukoze i fruktoze? Jakie pytania badawcze i procedury
doswiadczalne pozwolityby Ci odpowiedzieé na to pytanie?

Przyktadowe pytania:

e Jakie doswiadczenia mozna wykonac w celu:
o wykrycia glukozy w roztworze wodnym,
o wykrycia fruktozy w roztworze wodnym,
o zbadania czy wszystkie napoje typu Coca-Cola majg w sobie glukoze i fruktoze?
O INNE: e e e e

Przyktadowe doswiadczenia:

e Dziatanie roztworem siarczanu(VI) miedzi(ll) na roztwdér wodorotlenku sodu. [Otrzymywanie odczynnika
Trommera — czyli Swiezo strgconego, zalkalizowanego wodorotlenku miedzi(ll)].

e QOgrzewanie roztworu glukozy z odczynnikiem Trommera.

e QOgrzewanie roztworu fruktozy z odczynnikiem Trommera.

e Ogrzewanie probek napojéw marki ,Coca-Cola” z odczynnikiem Trommera.

® NN e e e e e

Notes dla edukatora (Nauczyciela)

,Powislanska Szkota Cwiczen — Kwidzyn”
Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdéj 2014-2020



Et’lpg”g.szie Unia Europejska | """+

) P€) ) ) Europejski Fundusz Spoteczny x o *
Wiedza Edukacja Rozwdj *

Protokot Scripted Inquiry Karta pracy ucznia

imie i nazwisko uczestnika zajec:

Czy produkty marki ,,Coca-Cola” zawierajg w sobie cukier?

1. Wprowadzenie

,Coca-Cola” to marka napoju gazowanego firmy Coca-Cola Company, ktéra powstata pod koniec XIX wieku i jest
obecnie jedng z najpopularniejszych marek na swiecie. Receptura Coca-Coli zostata opracowana w 1886 roku przez J.S.
Pembertona, farmaceute z Atlanty. Dwa skfadniki, ktére odrdzniajg Coca-Cole (i podobne do niej napoje, potocznie
okreslane w Polsce colami) od innych napojéow gazowanych, pochodzg od lisci koki oraz owocéw koli.
Jej specyficzny smak pochodzi od mieszanki syropu glukozowo-fruktozowego oraz ekstraktdw otrzymywanych
z wanilii, pomaranczy i cytryny. Pozostate sktadniki majg znikomy wptyw na smak napoju. Na rynku wystepuje wiele
wariantow tego napoju, szczegdlnie rdznigcych sie zawartoscig cukréw i dodatkami smakowymi.

Materiaty producenta napoju Coca-Cola ze strony http://www.coca-cola.pl/pl/home/  [dostep 02.01.2015]

Jedng z metod wykrywania cukréw redukujgcych jest préba Trommera. Polega ona na ogrzewaniu probki cukru
z wodorotlenkiem miedzi(ll). Catos¢ odbywa sie w Srodowisku zasadowym. Pod koniec doswiadczenia zawartosc
probowki przyjmuje ceglastoczerwone zabarwienie, pochodzace od tlenku miedzi(l) otrzymanego w reakcji redox.

Ponizsze rdwnanie przedstawia przebieg préby Trommera dla glukozy:

CHO C Q0H
| |
|_|_|;|:_|:||-| H-C-0OH
HO-C-H HO-C-H
| + 2CU(OH)D - | + CuzO + ZHoO
|_|_|;|:_[:]|-| H-C-0H
H--OH H-C-0OH
(JSHEDH HoOH
glukoza kwas glukonowy

B. Drozdz, Analiza jakosciowa zwigzkow organicznych, wyd. Collegium Medicum UJ, Krakéw 2013.

Uwaga: nalezy pracowaé¢ w ubraniu ochronnym z zastosowaniem regulaminu BHP pracowni chemicznej.
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2. Problem badawczy doswiadczenia
Czy produkty marki ,Coca-Cola” zawierajg w sobie cukier?

3. Motzliwa/e hipoteza/e

4. Przebieg doswiadczenia
a) przygotuj sprzet i materiat do doswiadczenia

Materiat badawczy (dla grupy):
przynajmniej trzy rdzne napoje marki ,,Coca-Cola” firmy , Coca-Cola Company”

Sprzet i odczynniki:

Préba kontrolna: 2 probdwki, fapy do probdéwek, palnik, zapatki, pipety Pasteura z podziatka, kamyczki wrzenne,
nasycony roztwor glukozy, nasycony roztwér fruktozy, roztwér siarczanu(VI) miedzi(ll), roztwdr wodorotlenku
sodu.

Préba badawcza: 3 probdwki, tapy do probowek, palnik, zapatki, pipety Pasteura z podziatkg, kamyczki wrzenne,
napoje typu cola, roztwor siarczanu(VI) miedzi(ll), roztwér wodorotlenku sodu.

b) procedura

Préby kontrolne - Przygotowanie odczynnika Trommera

Do dwdch probowek wlej po okoto 1 ml roztworu wodorotlenku sodu. Dodaj do obu naczyn okoto 5 kropli roztworu
siarczanu(VI) miedzi(ll). Cato$¢ doktadnie wytrzasnij.

Préba kontrolna dla glukozy

Do pierwszej probéwki z odczynnikiem Trommera dolej okoto 0,5 ml roztworu glukozy. Dorzué¢ 2-3 kamyczki
wrzenne. Catos¢ ogrzewaj punktowo przez okoto minute.

Préba kontrolna dla fruktozy

Do drugiej probdéwki z odczynnikiem Trommera dolej okoto 0,5 ml roztworu fruktozy. Dorzu¢ 2-3 kamyczki
wrzenne. Catos$¢ ogrzewaj punktowo przez okoto minute.

Proby badawcze

Otrzymaj odczynnik Trommera w tylu probdéwkach, ile prébek napojéw zakupiono do doswiadczenia.

Do pierwszej probéwki z odczynnikiem Trommera dolej okoto 0,5 ml badanego napoju typu cola. Nastepnie wrzué
2-3 kamyczki wrzenne i ogrzewaj catos¢ przez okoto minute.

Czynnosci powtdrz dla pozostatych prébek.
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5. Dokumentacja doswiadczenia (pomiary i obserwacje) — obecna strona + karta pomiaréw z wycieczki

e Zanotuj obserwacje dotyczacg dziatania roztworem siarczanu(VI) miedzi(ll) na zasade sodowa.

e Podaj barwy zawartosci naczyn zawierajgcych odczynnik Trommera z glukozg i fruktozg po ogrzaniu.

barwa zawartosci naczynia po ogrzaniu odczynnika Trommera z...

roztworem glukozy

roztworem fruktozy

e Podaj barwy zawartosci naczyn zawierajgcych odczynnik Trommera z napojami typu cola po ogrzaniu.

barwa zawartosci naczynia po ogrzaniu odczynnika Trommera z...

napojem nr 1

(nazwa)

napojem nr 2

(nazwa)

napojem nr 3

(nazwa)
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6. Analiza wynikéw

Korzystajgc ze zgromadzonych ,pomiaréw” wyciggnij stosowne wnioski, dotyczace postawionej hipotezy.

Ocen efekt préby Trommera dla przeprowadzonych préb. Wstaw symbol ,V” we wiasciwe miejsce

pozytywny efekt negatywny efekt
proby Trommera proby Trommera
(] )
< roztwor glukozy
o
€
(@]
~
>
8
= roztwor fruktozy
napojem nr 1
i} s
]
% napojem nr 2
ge}
©
0
o | e———
@ (nazwa)
o
napojem nr 3
e

Dlaczego w prdbach kontrolnych wykonano doswiadczenia z glukozg i fruktoza a nie z innymi cukrami?
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7. Prezentacja i dyskusja nad wynikami
Przedstaw uzyskane wyniki. Przedyskutuj wyniki i problem zwigzany z wnioskowaniem z innymi grupami.

e Czy wyniki innych grup byty takie same (podobne) czy inne?

[ 1TAKIE SAME [ 1INNE

e Czy materiaf, na ktédrym pracowaty grupy byt taki sam?
[ ] TAKI SAM [ JINNY
e (Czy to podnosi wiarygodnos¢ wynikéw, czy odwrotnie - zmniejsza jg?

[ 1PODNOSI [ ] NIE PODNOSI

8. Whnioskowanie (z doswiadczenia i metody jego wykonania)

e (Czy na podstawie analizy wynikdw mozesz wyprowadzi¢ wniosek?

[ 1TAK [ INIE

e Jesli uwazasz za mozliwe wnioskowanie to sformutuj wniosek/wnioski z tego doswiadczenia:

9. Ewaluacja pracy
Jakie udoskonalenia w procedurze tego doswiadczenia wprowadzitaby$/wprowadzitbys, aby wyniki byty
wiarygodniejsze, a wnioskowanie sprawniejsze?
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11. Kryteria oceny na zajeciach
wykonanie zadania praca w zespole prezentacja wynikow
wtasna ocena ocena wiasna ocena ocena wtasna ocena ocena
ocena zespotu | nauczyciela ocena zespofu | nauczyciela ocena zespofu | nauczyciela

Skala ocen: od 1 do 5, gdzie 1 to najstabsza ocena, a 5 najwyzsza

Wazne strony internetowe

e Centrum Chemii w Matej Skali www.centrumchemii.torun.pl
e Zebrany ,katalog” sprzetu i odczynnikow www.alchemik.torun.pl
e Polska Ambasada IBSE www.bit.ly/ambasadaibse
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